Pondéli 7. 6. 2021
Polévka

Obéd 1
Doplnék

Vecere

Utery 8. 6. 2021
Snidané
Polévka

Obéd 1
Doplnék
Vecefe

Stfeda 9. 6. 2021
Snidané

Polévka

Obéd 1

Doplnék

Vecefe

Ctvrtek 10. 6. 2021

Snidané
Polévka
Obéd 1
Doplnék
Vecefe

Patek 11. 6. 2021
Snidané
Polévka

Obéd 1
Doplnék

S POHANKOVYMI VLOCKAMI
SRBSKE RIZOTO SYPANE SYREM
OVOCNY KOMPOT

VEPROVY GULAS, KNEDLIK

PECIVO, RAMA, NUTELLA, BiLA KAVA, CAJ
VYVAR S VAJICKEM

BRAMBOROVE SISKY S MAKEM A CUKREM
OVOCE

PRIRODNI KURECi PLATEK, SPECLE

PECIVO, MASLO, SALAM, ZELENINA, CA)
CESNECKA

DUSENA MRKEV, VEPROVA PECENE, ROZPEK
OVOCNY KOMPOT

JATRA S RYZi

PECIVO, BILY JOGURT, CEREALIE, CA)
HRSTKOVA

RAJSKA OMACKA, CUFTY, TESTOVINY
OVOCE

UZENE S BRAMBOROVOU KASi

PECIVO, MASLO, MED, DZEM, BiLA KAVA, CA)
VYVAR S JATROVOU RYZi

HOUBOVA OMACKA, KNEDLIK
OVOCNY KOMPOT

(A:09)
(A:07,09)

(A:01a,03,07,09)

(A:01a,03,05,07)

(A:03,09)

(A:01a,03,06)

(A:01a,03,07)

(A:01a,03,07)

(A:09)

(A:01a,03,07,09)

(A:09)

(A:01a,03,07)

(A:0)

(A:01a,03,07,09)

(A:07)

(A:01a,03,07)

(A:01a,03,09)
(A:01a,03,07)
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Pondéli 7. 6. 2021
Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Utery 8. 6. 2021
Pfesnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Stfeda 9. 6. 2021
Pfesnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Ctvrtek 10. 6. 2021
Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Patek 11. 6. 2021
Pfesnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

pecivo: grahamovy, kukuficny, syrovy, pohankovy chlebicek, chléb, rohlik
ovoce: mandarinka, pomerang, jablko, pomelo, hroznové vino, banan

SKOLICKA U PARKU

krupicova kase, caj

s pohankovymi vlockami

srbské rizoto sypané syrem
pecivo, pomazankové maslo, caj

pecivo, nutella, kakao, caj

vyvar s vajickem

bramborové Sisky s makem a cukrem
pecivo, maslo, platkovy syr, ¢aj

pecivo, maslo, Sunka, zelenina, caj
cesnecka

dusena mrkev, vepirova pecené, rozpek
ovocna presnidavka, caj

mlécny doplnék, kakao, caj
hrstkova

rajska omacka, cufty, téstoviny
pecivo, taveny syr, ¢€aj

pecivo, maslo, med, ¢aj
vyvar s jatrovou ryzi
houbova omacka, knedlik
ovoce, Caj

zelenina: salatova okurka, raj¢ata, barevna paprika, fredkvicka

(A:
(A:
(A:
: 01a,03,07)

(A:
(A:
(A:
(A:

(A:
(A:
(A:
(A:

(A:
(A:
(A:
(A:

(A:
(A:
(A:
(A:

01a,03,07)
09)
07,09)

01a,03,06,07)
01a,03,09)
01a,03,06)
01a,03,07)

01a,03,07)
09)
01a,03,07,09)
0)

07)
0)
01a,03,07,09)
01a,03,07)

01a,03,07)
01a,03,09)
01a,03,07)
0)

Zména jidelnicku vyhrazena. Pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé. Pitny rezim zajistén po cely den (voda,

¢aj). Hmotnost porci odpovida skolnim normam podle koeficientt.
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Jidelnicek pro dietu s omezenim lepku

od 7.6.2021
Pondéli 7. 6. 2021
Polévka S POHANKOVYMI VLOCKAMI
Obéd SRBSKE RIZOTO SYPANE SYREM
Doplnék OVOCNY KOMPOT
Utery 8. 6. 2021
Polévka VYVAR S VAJICKEM
Obéd BRAMBOROVE SISKY S MAKEM A CUKREM
Doplnék OVOCE
Stfeda 9. 6. 2021
Polévka CESNECKA
Obéd DUSENA MRKEV, VEPROVA PECENE, BRAMBOR
Doplnék OVOCNY KOMPOT
Ctvrtek 10. 6. 2021
Polévka HRSTKOVA
Obéd RAJSKA OMACKA, CUFTY, TESTOVINY
Doplnék OVOCE
Patek 11. 6. 2021
Polévka VYVAR S JATROVOU RYZi
Obéd HOUBOVA OMACKA, KNEDLIK

Doplnék OVOCNY KOMPOT

do 11.6.2021

(A: 09)
(A: 07,09)

(A: 03,09)
(A: 03,07)

(A: 09)
(A: 09)

(A: 0)
(A: 03,07)

(A: 03,09)
(A: 03,07)
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Pondéli 14. 6. 2021
Polévka

Obéd 1

Doplnék

Vecere

Utery 15. 6. 2021
Snidané

Polévka

Obéd 1

Doplnék

Vecefe

Stfeda 16. 6. 2021
Snidané

Polévka

Obéd 1

Doplnék

Vecefe

Ctvrtek 17. 6. 2021

Snidané
Polévka
Obéd 1
Doplnék
Vecefe

Patek 18. 6. 2021
Snidané
Polévka

Obéd 1
Doplnék

ZELENINOVA S KRUTONY

CHILLI CON CARNE, PECIVO

OVOCNY KOMPOT

RYBi KAPSICKA, BRAMBOROVA KASE

PECIVO, TAVENY SYR, ZELENINA, BiLA KAVA, CAJ
DRSTKOVA

ZAPECENE TESTOVINY S UZENYM MASEM
OVOCE

PRIRODNI KURECI PLATEK, RYZE

PECIVO, MASLO, PLATKOVY SYR, OVOCE, CAJ
HOVEZi VYVAR

SEGEDINSKY GULAS, KNEDLIK

OVOCNY KOMPOT

C€evABCICI, BRAMBOR

PECIVO, BILY JOGURT, CEREALIE, CAJ

S JAHLOVYMI VLOCKAMI

KURECi NUDLICKY S KUSKUSEM A ZELENINOU
OVOCE

SPECLE S RAJCATOVOU OMACKOU

PECIVO, MASLO, PASTIKA, BiLA KAVA, CAJ
RAJSKA S TESTOVINOU

ROZSTRELENY PTACEK, RYZE
OVOCNY KOMPOT

(A:09)
(A:01a,03,07,09)

(A:01a,03,04,07)

(A:01a,03,05,07)
(A:01a,09)
(A:01a,03,07)

(A:0)

(A:01a,03,07)

(A:03,09)

(A:01a,03,07,09)

(A:09)

(A:01a,03,07)

(A:09)

(A:01a,09)

(A:01a,03,07,09)

(A:01a,03,07)

(A:01a,03)
(A:03,09,10)
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Pondéli 14. 6. 2021
Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Utery 15. 6. 2021
Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Streda 16. 6. 2021
Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Ctvrtek 17. 6. 2021
Presnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

Patek 18. 6. 2021
Pfesnidavka
Polévka

Obéd

Svacina

SKOLICKA U PARKU

ovesna kase, ovoce, Caj
zeleninova s krutény
chilli con carne, pecivo
pecivo, taveny syr, Caj

pecivo, vajecna pomazanka, ¢aj
dritkova

zapecené téstoviny s uzenym masem
ovoce, Caj

pecivo, nutella, caj

hovézi vyvar

segedinsky gulas, knedlik
pecivo, maslo, platkovy syr, ¢aj

pecivo, maslo, dZzem, caj

s jahlovymi vlockami

kufeci nudlicky s kuskusem a zeleninou
miisli ty€inka, caj

mlécny doplnék, ¢aj

rajska s téstovinou

rozstieleny ptacek, ryze

pecivo, pomazankové maslo, caj

(A:
(A:
(A:
(A:

(A:
(A:
(A:
(A:

(A:
(A:
(A:
(A:

(A:
(A:
(A:
: 01a,03,07)

(A:
(A:
(A:
(A:

pecivo: grahamovy, kukuficny, syrovy, pohankovy chlebicek, chléb, rohlik
ovoce: mandarinka, pomerang, jablko, pomelo, hroznové vino, banan
zelenina: salatova okurka, raj¢ata, barevna paprika, fredkvicka

01a,07)

09)
01a,03,07,09)
01a,03,07)

01a,03,07)
01a,09)
01a,03,07)
0)

01a,03,06,07)
03,09)
01a,03,07,09)
01a,03,07)

01a,03,07)
09)
01a,09)

07)
01a,03)
01a,09,10)
01a,03,07)

Zména jidelnicku vyhrazena. Pokrmy jsou urceny k okamzité spotiebé. Pitny reZim zajistén po cely den
(voda, €aj). Hmotnost porci odpovida skolnim normam podle koeficientd.
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Jidelni¢ek pro dietu s omezenim lepku

od 14.6.2021 do 18.6.2021
Pondéli 14. 6. 2021
Polévka ZELENINOVA S KRUTONY (A: 09)
Obéd CHILLI CON CARNE (A: 06)
Doplnék OVOCNY KOMPOT
Utery 15. 6. 2021
Polévka DRSTKOVA (A: 01a,09)
Obéd ZAPECENE TESTOVINY S UZENYM MASEM (A: 03,07)
Doplnék OVOCE
Stfeda 16. 6. 2021
Polévka HOVEZi VYVAR (A: 09)
Obéd SEGEDINSKY GULAS, RYZOVOPOHANKOVY KNEDLIK (A: 09)
Doplnék OVOCNY KOMPOT
Ctvrtek 17. 6. 2021
Polévka S JAHLOVYMI VLOCKAMI (A: 09)
Obéd KURECI NUDLICKY S RYZi A ZELENINOU (A: 0)
Doplnék OVOCE
Patek 18. 6. 2021
Polévka RAJSKA S KRUTONY (A: 03)
Obéd ROZSTRELENY PTACEK, RYZE (A: 03,09,10)
Doplnék OVOCNY KOMPOT
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Jidelni¢ek pro dietu s omezenim lepku INDIVIDUALNT
od do
Zména jidelnicku vyhrazena



